Zwischen Klicks und Chats — Medienkompetenz beginnt zu Hause

Quelle https://unsplash.com/de/fotos/eine-gruppe-verschiedener-social-media-logos-HBkpnDVc_Ic/ und https://pixabay.com/photos/girl-taking-photos-smartphone-
5425872/

Smartphone, Tablet & Co. gehdren langst zum Alltag unserer Kinder und sind kaum mehr
wegzudenken. Die Mediennutzung beginnt immer frither und damit auch der erste Kontakt
mit digitalen Inhalten. Auch neue Technologien wie Kiinstliche Intelligenz (KI) halten Einzug
in den Familienalltag, sei es durch Sprachassistenten, kreative Apps oder clevere
Lernprogramme.

Diese digitale Welt bietet viele Chancen aber auch Herausforderungen. Wie kénnen Eltern
ihre Kinder gut begleiten?
In unserer Infoveranstaltung fur Eltern sprechen wir dartiber:
o Wie Medienverhalten von Kindern und Jugendlichen heute aussieht
¢ Welche sozialen Medien darf mein Kind nutzen und vor welchen Gefahren muss
ich mein Kind schitzen
¢ Wie viel Zeit sollte mein Kind mit digitalen Medien verbringen
e Wie Sie mit Inrem Kind tber Regeln, Schutz und Vertrauen im Netz ins Gespréach
kommen

Die Veranstaltung bietet alltagsnahe Tipps, Raum fur Fragen und die Moglichkeit zum
Austausch mit anderen Eltern. Ziel ist es, Eltern zu stérken, damit sie ihre Kinder sicher,
selbstbewusst und reflektiert durch die digitale Welt begleiten kbnnen.

Wann? Mittwoch, 18.03.2026 | 17:00 - 19:00 Uhr

2 Wo? ONLINE via Microsoft Teams (den Link erhalten Sie mit der
Anmeldebestatigung)

Zielgruppe: Eltern und padagogische Fachkréafte an Grundschulen, weiterfiihrende
Schulen

Ihre Teilnahme ist kostenlos, bedarf jedoch vorheriger
Anmeldung. Eine Anmeldung ist moglich unter:
https://mitdenken.sachsen.de/1061295

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und den gemeinsamen Austausch!

Ein Netzwerkprojekt von der Nachrichtenwerkstatt unter ARBEIT UND LEBEN Sachsen e.V., ,Social
Web macht Schule” und der Kinder- und Jugendbeauftragten der Stadt Chemnitz. Die Veranstaltung
wird von der Séchsischen Landesmedienanstalt geférdert.
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Medienwissen kompakt



