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Mit dem "Griinen Koffer — Methodenset
Cannabispravention" erhalten Fachkrafte
neun interaktive Methoden, um mit jungen
Menschen (ab Klassenstufe 8) Uber Cannabis
ins Gesprach zu kommen — offen, humorvoll,
kreativ. Der Koffer beinhaltet eine abwechs-
lungsreiche Material- und Methodensamm-
lung, die Uber die psychischen und korperli-
chen Auswirkungen des Cannabiskonsums
sowie rechtliche Aspekte aufklart und eine
aktive Auseinandersetzung wie auch Reflexi-
on der eigenen Haltung zu Cannabis anregt.
FUr die Umsetzung des interaktiven Work-
shops sollten Sie mindestens 135 Minuten

bzw. drei Schulstunden einplanen.
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Warm Up

Aktive Ja/Nein-Abfrage zum Einstimmen und Kennenlernen ohne Worte
Bilderrétsel

Begriffe den passenden Bildern zuordnen

KifferQuiz

Frage- und Ratespiel zum Thema Cannabis

Schadstoffraten

Streckmittel und Schadstoffe in Haschisch bzw. Marihuana erraten
Alles was zahlt

Argumente flir und gegen den Cannabiskonsum abwéagen

Wie entsteht Sucht?

Hier wird klar: Sucht fallt nicht vom Himmel, sondern sie entwickelt sich
Richtig oder Falsch?

Mythen und Meinungen tiberpriifen

Ideenkarussell

In Bewegung Alternativen zum Cannabiskonsum sammeln

Chill Out

Abschlussrunde, um inhaltlich und emotional ,abzuschlieRen”
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Der ,Grune Koffer” wurde von der ginko
Stiftung fur Pravention in NRW entwickelt.
2021/22 erfolgte die Evaluation durch das
Institut fir Therapieforschung (IFT Nord).

(https://link.springer.com/article/10.1007/s0010

3-023-03816-y)

Dartiber hinaus ist der ,Griine Koffer” in der
"Grunen Liste Pravention" gelistet.

(https://lwww.gruene-liste-

raeventi-

on.de/nano.cms/datenbank/programm/164)

Stiftung fiir Pravention
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