12. Midrz 2025 o2
10:00 - 16:00 Uhr

MEIN ZUHAUSE

LANDKREIS
GORLITZ

WOKRJES ZHORJELC

O G

Wir laden herzlich ein zum

Tag des

unter dem Motto
"Klimawandel und
Gesundheit"

zum Kennenlernen der Aufgaben
des Gesundheitsamtes durch

Informations- und Mitmachangebote
mit vielen spannenden Vortragen

Hafenstube SKZ Telux e Vet wird e it ‘

" . iese MaBnahme wird mitfinanziert mi Freistaat
StraBe der Einheit 20 vors e Abgordneen ds Sacheichn SACHSEN
02943 WeiBWasser / 0. L‘ Landtages beschlossenen Haushalts.



Das erwartet Sie unter anderem:

Vortrage Uber die folgenden Themen:

Ubertragbare Erkrankungen durch Zecken und Micken (FSME, Borreliose)

() 10:15 Uhr

Von den Bienen lernen - Was konnen wir von der Honigbiene lernen, um gesund zu bleiben?

(%) 1115 Uhr

Ausstellung ,,Sachsen im Klimawandel“ und begleitender Vortrag

() 12:15Uhr

Hitzestress-Symptome sowie Risiken und MaBnahmen bei Hitze

) 13:.00 Uhr

Ubertragbare Erkrankungen durch Zecken und Micken (FSME, Borreliose)

() 1400 Uhr

Interaktives Quiz der Klimamanager des Landkreises Gorlitz: Der Klimawandel - Auswirkungen auf
Mensch und Natur

(%) 1500 Uhr

Ein Auszug der Angebote des Gesundheitsamtes:

Welche Impfungen fir Jung und Alt? Zucker:
Die siBe Gefahr?

Wir Uberprifen Ihren Impfstatus (Impfausweis bitte Der Zahndrztliche Dienst bietet Zahneputzen
mitbringen) und informieren auBerdem Uber mit Krocky, Zuckerausstellung, Glicksrad und
empfohlene Impfungen. Wissensratsel an.
Rollstuhl-Parcour Q Depression kann jeden treffen:
Infos zur Barrierefreiheit Infos gibt’s bei uns!
Erleben Sie in unserem Rollstuhl-Parcour selbst, wie es Wir informieren Uber die vielfaltigen
ist, im Alltag auf Barrieren zu stoRen und erfahren Sie, psychosozialen Hilfsangebote und unterschiedliche
wie man diese Uberwinden kann. Bewaltigungsstrategien.

... und vieles andere mehr!

EIil Weitere Informationen und das vollstandige Programm finden Sie unter:

gesundheitstag.kreis-goerlitz.de




