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Einladung zum 7. Netzwerktreffen des DemenzNetzes_C 
 
 
 
Sehr geehrte Netzwerkpartner:innen, sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Namen der Gründungsarbeitsgruppe möchten wir Sie, Ihre Mitarbeiter:innen sowie weitere 
Interessierte recht herzlich am  
 
Mittwoch, den 05. Februar 2025 von 09:30 bis 14:30 Uhr im SenVital Senioren– und 
Pflegezentrum Chemnitz Niklasberg, Deubners Weg 12, 09112 Chemnitz 
  
zum 7. Netzwerktreffen des DemenzNetzes_C einladen.  
 
Folgende Tagesordnung ist geplant: 
 

09:30 Uhr Einlass und come together  
 
09:45 Uhr Begrüßung  

Ina Platzer, Sozialamt Chemnitz 

09:50 Uhr Auswertung der Netzwerkaktivitäten des DemenzNetzes_C 
- Demenzberatung 
- Initiative Demenz-Partner 
- Schulungen zum Thema Demenz 
- Weltalzheimertag 2024 

 
10:20 Uhr Vorstellung Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Simone Vierkant, Fachreferentin 

10:35 Uhr Kaffeepause 

10:50 Uhr Vorstellung neuer Mitglieder im Netzwerk 

11:30 Uhr gemeinsames Mittagessen 
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12:30 Uhr Fachvortrag Resilienz: Was uns stärkt und die Herausforderungen des Lebens 
meistern lässt 
Simone Vierkant, Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

 Woran liegt es, dass es einigen Menschen viel leichter gelingt, mit schwierigen 
Situationen gut umzugehen und auch in dunklen Stunden immer noch den 
Lichtstreif am Horizont wahrzunehmen? - Der Vortrag zeigt die Faktoren auf, die 
von der Forschung als jene identifiziert wurden, die unsere psychische 
Widerstandskraft - auch Resilienz genannt - ausmachen. Dabei erhalten die 
Zuhörenden zahlreiche Tipps und Ideen, wie sie diese Faktoren täglich trainieren 
und ausbauen können, um zukünftig Krisen und Herausforderungen des Lebens gut 
und psychisch stabil zu meistern. 

ab ca. 14:30 Uhr Verabschiedung und Ausklang  
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Bitte melden Sie sich bis zum 15.01.2025 verbindlich  
über das Bürgerbeteiligungsportal unter  
 
 
https://mitdenken.sachsen.de/1046868     
 
 
an. Vielen Dank! 
          (QR-Code zur Anmeldung)  
 
 
Freundliche Grüße 
Im Auftrag 
 
 
Ina Platzer 
Abteilungsleiterin/Pflegekoordinatorin 
 

https://mitdenken.sachsen.de/1046868

